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Statens helsetilsyn vurderer at dokumentet veldig praktisk og klinisk rettet, og det fremstår som 
tydelig og hensiktsmessig. 
 
Fra tilsynsmyndighetens side er det påfallende mange «skal» og «må» i dokumentet. Samtidig skriver 
e-helsedirektoratet at  
 

Innføring av PLL endrer ikke ansvaret leger allerede har for pasientens legemiddelbehandling. 
Behandlingen skal være i samsvar med kravene til faglig forsvarlighet i helsepersonelloven § 
4. 

 
I påfølgende avsnitt refererer dere til forskriftendringer (som ikke er vedtatt ennå) som regulerer 
bruken av PLL, hvor man faktisk kan lese følgende eksempel: 
 

Når en lege gjør endringer i en pasients legemiddelbehandling, skal endringen også 
registreres i pasientens legemiddelliste 
 
Ved opphold i helseinstitusjon, skal slik oppdatering senest utføres 
ved skifte av omsorgsnivå eller ved utskrivning 
 
Når det er nødvendig, skal rekvirenter, ved oppdatering av legemiddellisten, kalle 
tilbake resepter ved å sende melding om dette til reseptformidleren 

 
Basert på vår erfaring, med dagens ordning hvor kun reseptformidler eksisterer, fungerer dette ikke på 
denne måten. Slik e-helsedirektoratet fremstiller det i dokumentet, vil legens verktøy (EPJ-systemet) 
automatisk måtte tvinge legen til å gjennomføre de forskriftsmessige tiltakene – sending av resept vil 
ikke fungere i annet tilfelle. Dette fremstår som en klok løsning under disse forutsetningene, gitt at vi 
har oppfattet dette riktig. I annet tilfelle risikerer man å pulverisere den enkelte leges ansvar for 
korrekte opplysninger i PLL. 
 
Gitt ovenstående spesifisering mener vi fra tilsynsmyndighetens side at håndtering av PLL ikke bare 
handler om en skjønnsmessig vurdering av forsvarlighet alene. 
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